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Was genau ist Allgemein-,  
Behinderten und Senioren-
zahnmedizin?
Im Laufe des Lebens kann sich vieles verändern: Wohnort, Pflege- und finanzielle 
Situation. Krankheit, Mobilitätseinschränkungen und ein Hilfe- und Unter- 
stützungsbedarf kann hinzukommen. Eine barrierarme Praxis ist ein guter Ansprech-
partner, wenn es darum geht kontinuierlich und in jeder Lebenslage versorgt zu 
werden. Bei wechselnden Anforderungen sind v.a. auch Prävention und Nachsorge 
von grosser Bedeutung. 

Warum braucht es eine Senioren- und Behindertenzahnmedizin?
Die demographische Entwicklung hat zur Folge, dass immer mehr Menschen im Alter noch 
eine zahnmedizinische Versorgung brauchen. Dank einer guten Zahnpflege können somit 
immer mehr Zähne erhalten werden oder durch einen langfristig adäquaten Zahnersatz wie 
z.B. Implantate oder Prothesen ersetzt werden. Dies ist ein Erfolg der guten zahnmedizini-
schen Versorgung der Schweiz. Treten im Alter mehrere Erkrankungen ein, ist die Pflege der 
Zähne ein nicht zu unterschätzendes Thema, um spätere Behandlungen und Notfälle zu 
vermeiden. Unser zahnärztliches Team ist in der Lage altersspezifische, medizinische und 
psychosoziale Defizite zu erkennen und diese umfassend zahnmedizinisch zu versorgen. 

Was erwartet mich bei einer Behandlung?
Komplizierte Ausgangslagen und Lebensumstände erfordern eines: durchdachte und em-
pathische Betreuung und Behandlungen. Zur Unterstützung der Mundgesundheit kom-
men in unserer Klinik ganz klassische Behandlungen wie Zahnfüllungen, Zahnfleischbe-

handlungen (Parodontitis) bis 
hin zu chirurgischen Eingriffen, 
Implantaten und abnehmbaren 
sowie festsitzenden Zahnersatz 
zum Einsatz. Ein umfassendes 
Hygieneangebot durch eine Den- 
talhygienikerin rundet das An-
gebot ab. 

Behandlung zu Hause durch unsere 
mobile Zahnklinik



Das Besondere: ob die Behandlung in Kombination mit einer Narkose oder im Heim, im Spi-
tal oder zu Hause stattfindet, es wird stets eine lebenslange Betreuung ermöglicht. Darauf 
hat sich die Klinik für Allgemein- Behinderten- und Seniorenzahnmedizin spezialisiert. 

Wo und wie behandeln wir?
Behandlung in unserer stationären Klinik (ABS) für Patienten, die

 – auf eine ebenerdige, rollstuhlgängige Praxis angewiesen sind
 – eine umfassende zahnmedizinische Versorgung bei eingeschränkter Behandlungs- 

 fähigkeit durch z.B. Demenz oder Behinderung benötigen
 – eine Behandlung in Narkose brauchen
 – Mehrfacherkrankungen aufweisen, so dass eine interdisziplinäre Zusammenarbeit  

 nötig wäre

Behandlung in unserer ambulanten, mobilen Zahnklinik (mobiDentTM) für Patienten, die

 – Bewohner/in einer Alters-, Pflege- und Behinderteninstitution im Kanton Zürich sind

Es können situationsbedingt viele Behandlungen, welche auch in einer stationären Praxis 
möglich wären, angeboten werden. Multidisziplinäre Zusammenarbeit mit Vertretern ande-
rer Berufe und der stationären Klinik sowie die Ausarbeitung individueller Behandlungs- und 
Betreuungskonzepte für jede Wohn- und Pflegesituation ist eine unserer Stärken.

Wir ermöglichen eine lebenslange zahnärztliche Betreuung.



Zentrum für Zahnmedizin (ZZM) www.zzm.uzh.ch
Plattenstrasse 11 
CH-8032 Zürich
Telefon +41 (0)44 634 33 11 

Vorteile einer Behandlung im Zentrum für Zahnmedizin:
 + Klinische und wissenschaftliche Exzellenz
 + Kompetente Betreuung durch Spezialisten
 + Behandlungen auf neuestem Wissensstand 
 + Einsatz moderner Materialien und Techniken 
 + Interdisziplinäre Zusammenarbeit
 + Prophylaxe und Langzeitbetreuung

An einem Termin interessiert?

Für eine Erstuntersuchung ohne Termin:
– am Empfang unserer Klinik melden Mo – Fr   8:00 – 12:00
– telefonisch Telefon +41 (0) 44 634 33 31 
 Fax +41 (0) 44 634 43 29
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Um uns den klinischen sowie den administrativen Ablauf zu erleichtern, sollten Sie folgende 
Unterlagen zu Ihrem ersten Termin mitbringen: Medikamenten- und Diagnoseliste (wenn 
vorhanden), allfällige Angaben zum Kostenträger (Sozialamt, Amt für Zusatzleistungen zur 
AHV/IV oder sonstige Träger) und/oder falls vorhanden, eine Kostengutsprache. 

https://www.zzm.uzh.ch/de.html

