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Stand am 01.03.2022 
 

Informationen des Kompetenzzentrum für Militär- und  
Katastrophenmedizin betreffend Militärdienst für  

Zahnärztinnen und Zahnärzte Kieferchirurgie 
 
 
Das Kompetenzzentrum für Militär- und Katastrophenmedizin (Komp Zen MKM) gewährleistet und ko-
ordiniert die Aus-, Weiter- und Fortbildung (AWF) in Militär- und Katastrophenmedizin. Ziel ist es, diese 
attraktiv und sinnvoll zur zivilen AWF zu gestalten sowie im Zivilen anerkennen zu lassen. 
 
 
Rekrutierung 
 
Bei der Rekrutierung wird abgeklärt, ob Sie militärdiensttauglich sind, ferner wird über Ihre Zuteilung in 
der Armee entschieden. Das Aufgebot zur Rekrutierung erfolgt mittels Marschbefehl seitens Wohnkan-
ton. Die Rekrutierung dauert längstens drei Tage (inklusive Übernachtung) und erfolgt frühestens zwölf 
Monate und spätestens drei Monate vor Beginn der Rekrutenschule (RS). Stellungspflichtige werden 
spätestens in dem Jahr, in dem sie das 24. Altersjahr vollenden, zur Rekrutierung aufgeboten. 
 
Hinweis 
Stellen Sie beim Rekrutierungsoffizier den Antrag, dass Sie die Sommer-RS als Sanitätssoldat oder 
Spitalsoldat absolvieren möchten. Dadurch ist eine optimale Zeitplanung mit Ihrem Studium und dem 
Militärdienst möglich. 
 
 
Rekrutenschule (mit integrierter «Militärarzt Unteroffiziersschule») 
 
Regellaufbahn RS-Start 2 (Kalenderwoche 27) 
Sie absolvieren im Sommer eine Rekrutenschule von insgesamt 12 Wochen (mit integrierter «Militärarzt 
Unteroffiziersschule, Mil Az UOS»). Diese RS kann nicht geteilt werden. Falls Sie für eine reguläre RS 
von 18 Wochen aufgeboten wurden und ein Zahnmedizinstudium beabsichtigen, stellen Sie einen An-
trag für eine Umteilung in die Regellaufbahn Zaz mit RS-Start 2. Die Rekrutenschule ist frühestens drei 
Monate und spätestens zwölf Monate nach der Rekrutierung anzutreten (Absolvierung in der Regel 
zwischen dem Alter 19 - 25 Jahre). 
 
Neben der allgemeinen militärischen Grundausbildung eignen Sie sich medizinisches Know-how an, 
werden auf Not- und Unfälle vorbereitet, trainieren Ihre Belastbarkeit und lernen zu führen (Zulassung 
zur Modulzertifizierung der Schweizerischen Vereinigung für Führungsausbildung, SVF-ASFC). 
Ferner werden Zertifikate, u. a. Prehospital Trauma Life Support (PHTLS®), Basic Life Support und 
Automatisierter Externer Defibrillator (BLS-AED-SRC) erworben. 
 
Studienplatzerhalt mit Eignungstest für das Medizinstudium 
Der Eignungstest für das Medizinstudium (EMS) wird von manchen Hochschulen verlangt und findet in 
der Kalenderwoche (KW) 27 statt. Für die Teilnahme am Test wird Ihnen persönlicher Urlaub gewährt. 
Das Resultat erhalten Sie in der Regel in der KW 32 von der zuständigen Stelle. 
• Bei bestandenem EMS absolvieren Sie die 12 Wochen RS und können anschliessend in der KW 

38 das Studium beginnen. 
• Falls Sie den Test nicht bestehen und keinen Studienplatz vorweisen können, leisten Sie den Rest 

der Rekrutenschule als Spital- oder Sanitätssoldat (insgesamt 18 Wochen). 
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Studienplatzerhalt ohne Eignungstest für das Medizinstudium 
Sie absolvieren die 12 Wochen RS (mit integrierter «Mil Az UOS»). 
 
Anrechnung 
• Zertifikate: 

− PHTLS® 
− BLS-AED-SRC 
− Zulassung zur Modulzertifizierung der SVF-ASFC 

 
Hinweis 
• In der KW 38 gilt eine Urlaubsregelung, damit Sie zu Beginn der Lehrveranstaltung an der Hoch-

schule anwesend sein können. 
• Während des Studiums (Phase nach der RS bis zur Offiziersschule) werden Sie nicht aufgeboten. 
• Bei Nichtbestehen der Kaderausbildungslaufbahn zum Offizier, der Eidgenössischen Prüfung oder 

bei Abbruch des Studiums leisten Sie den Rest der RS auch nach Vollendung des 25. Altersjahres 
(insgesamt 18 Wochen). 

 
RS-Start 1 (Kalenderwoche 3) 
Der RS-Start 1 wird nicht favorisiert, da diese RS nicht ideal mit dem Studium kombinierbar ist. 
Falls Sie für diese RS aufgeboten werden und ein Zahnmedizinstudium beabsichtigen, stellen Sie ein 
Dienstverschiebungsgesuch für die Regellaufbahn RS-Start 2. 
Für den Fall, dass Sie bereits die RS-Start 1 absolvieren und ein Zahnmedizinstudium beabsichtigen, 
beantragen Sie eine vorzeitige Entlassung nach 12 Wochen, damit Sie später in die RS-Start 2, für den 
Teil «Mil Az UOS» (6 Wochen) aufgeboten werden können. 
 
 
Kaderkurs Medizin (Militärarzt Offiziersschule) 
 
Im Kaderkurs Medizin (KK Med) werden Sie zum Offizier ausgebildet und am Ende der Ausbildung zum 
Leutnant brevetiert. Die militärische Ausbildung zur Zahnärztin / zum Zahnarzt Kieferchirurgie (Zaz Kie-
ferchir) findet nur im Herbst (KW 36-43) statt und dauert 8 Wochen. 
 
In erster Linie werden Lerninhalte zur Notfall- und Katastrophenmedizin vermittelt. Darüber hinaus be-
inhaltet die Fachausbildung zum Zaz Kieferchir unter anderem diverse Frakturen, dentogene Infektio-
nen, Fallbeispiele sowie ein Praktikum an einem Universitätsspital. 
Ferner werden Zertifikate für Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS®) und Prehospital Trauma 
Life Support (PHTLS®) erworben. 
 
Anrechnung 
• Zertifikate: 

- ACLS® 
- PHTLS® 

 
Hinweis 
Der KK Med kann erst nach Erhalt des Eidgenössischen Diploms als Zahnarzt absolviert werden. Zu 
diesem Zeitpunkt verfügen Sie über die nötigen Vorkenntnisse, um dem Lerninhalt zu folgen und die 
zivilen Kurse erfolgreich bestehen zu können. 
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Praktischer Dienst und Spezielle Fachausbildung in Kieferchirurgie 
(Weiterbildung) 
 
Der Praktische Dienst (Prakt D) dauert 12 Wochen. Die Spezielle Fachausbildung1 in Kieferchirurgie 
(Spez Fachausb) für die Funktion Zaz Kieferchir dauert 12 Wochen und wird im Anschluss an den Prakt 
D geleistet. Bei Bedarf kann ein Gesuch für eine Fraktionierung gestellt werden. 
 
Hinweis 
Die gesamte Ausbildung (Prakt D und Spez Fachausb) muss spätestens 3 Jahre nach Erhalt des Eid-
genössischen Diploms in Zahnmedizin absolviert werden. 
Der Prakt D und die Spez Fachausb werden zentralisiert am Universitätsspital in Basel durchgeführt 
und finden unter militärischem Kommando (Einrücken, Unterkunft, Entlassung: Waffenplatz, Qualifika-
tion) statt. Der gesamte Dienst wird während des KK Med in Moudon von der Spit S 41 geplant. 
 
Das Schwergewicht liegt in der praktischen Ausbildung in Notfallzahnmedizin und Kieferchirurgie ge-
mäss den aktuellen zivilen Standards. Ziel ist es, notwendige Kenntnisse und Fähigkeiten zu erlernen, 
welche als Zaz Kieferchir in der militärischen Spezialfunktion erfolgreich eingesetzt werden. 
 
 
Wiederholungskurse 
 
Zahnärztinnen und Zahnärzte Kieferchirurgie können den Wiederholungskurs (WK) unter militärischem 
Kommando in zivilen Einrichtungen absolvieren. 
 
 
Fortbildung 
 
Der militärische Fachdienstkurs (FDK) findet alle zwei Jahre statt und dient der fachbezogenen Fortbil-
dung. Zahnärztinnen und Zahnärzte frischen in dieser Zeit hauptsächlich das kieferchirurgische Fach-
wissen auf. 
  

                                                
 
1 Ohne Soldzulage 
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Überblick Militärdienst für Zahnärztinnen und Zahnärzte Kieferchirurgie 

 
 
 
Kontakte 
 
Kommando Spitalschule 41 
Kaserne 
1510 Moudon 
Telefon: 058 466 03 00 
E-Mail: spits41.lvblog@vtg.admin.ch 
Internet: www.vtg.admin.ch 
 
Armeestab – Bereich Sanität 
Kompetenzzentrum für Militär- und Katastrophenmedizin 
Telefon: 058 464 27 60 
E-Mail: info-mkm.astab@vtg.admin.ch 
Internet: www.mkm-mmc.ch 
 
Für Einberufungs- / Aufgebotsbelange und Umteilungen 
Kommando Ausbildung 
Personelles der Armee 
Telefon: 058 464 27 92 
E-Mail: personelles.persa@vtg.admin.ch 
Internet: www.armee.ch/pers-a 
  

Diensttage

Rekrutenschule (in Wochen)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

82

Kaderkurs Medizin (in Wochen)

1 2 3 4 5 6 7 8

54

Praktischer Dienst und Spezielle Fachausbildung (in Wochen)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

82

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

82

Ausbildungsdienste der Formationen (in Wochen) 238

KVK 1 2 3

538 Tage
(Bei Bedarf zusätzlich 50 Tage als Spezialist) = 588 Tage max.

Total =

Spez Fachausb Zaz Kieferchir

FDK Mil Zaz (3 T.) Alle zwei Jahre.

Vor Studienbeginn oder zwischen dem 
1. und 2. Studienjahr.

Zeitpunkt

Nach Erhalt des Eidgenössischen 
Diploms.

Während der Phase der Weiter- und 
Fortbildung im Zivilen.

Zentralisiert am Universitätsspital 
Basel.
164 Tage obligatorisch.
Absolvierung innerhalb von 3 Jahren 
nach Erhalt des Eidgenössischen 
Diploms.

Zwischen dem 2./3. und dem 4./5. 
Studienjahr.

RS (mit integrierter "Mil Az UOS")

KK Med

Prakt D

Grundkurse
Komp Zen MKM

Jährlich WK

Kein militärisches Aufgebot

Anw Zaz Kieferchir: Nur im 
KK Med Herbst (KW 36-43)

mailto:spits41.lvblog@vtg.admin.ch
https://www.vtg.admin.ch/de/organisation/kdo-ausb/lvb-log/spits41.html
mailto:info-mkm.astab@vtg.admin.ch
http://www.mkm-mmc.ch/
mailto:personelles.persa@vtg.admin.ch
https://www.vtg.admin.ch/de/organisation/kdo-ausb/pers-a.html
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Weiterführende Links 
 
Rekrutierung 
www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/stellungspflichtige/rekrutierung.html 
 
Organisation RS und Studium 
www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/stellungspflichtige/studium-und-armee.html 
 
Allgemeines zum Militärdienst 
www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/allgemeines-zum-militaerdienst.html 
 
Kaderkurs Medizin / Mil Az OS 41 
www.vtg.admin.ch/de/organisation/kdo-ausb/lvb-log/spitos41.html 
 
Medizinstudium / Eignungstest 
www.swissuniversities.ch/de/services/anmeldung-zum-medizinstudium/eignungstest/ 
 
Sanität 
www.armeesanitaetsdienst.ch 
 
Frauen in der Armee 
www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/allgemeines-zum-militaerdienst/frauen-in-der-armee.html 
 
Rotkreuzdienst (RKD) 
www.rkd.ch/rekrutierung/ 

http://www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/stellungspflichtige/rekrutierung.html
http://www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/stellungspflichtige/studium-und-armee.html
http://www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/allgemeines-zum-militaerdienst.html
http://www.vtg.admin.ch/de/organisation/kdo-ausb/lvb-log/spitos41.html
http://www.swissuniversities.ch/de/services/anmeldung-zum-medizinstudium/eignungstest/
http://www.armeesanitaetsdienst.ch/
http://www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/allgemeines-zum-militaerdienst/frauen-in-der-armee.html
http://www.rkd.ch/rekrutierung/

